
外国人介護人材 講習
～介護を支える人材を未来へつなぐ～



教育方針

弊社は実習生がより実りのある実習期間を過ごし、将来の飛躍につなげ

る為には、日本国内での入国後講習が非常に重要だと考えております。

弊社では、技能実習生として必要な3つの習慣（生活習慣、学習する習

慣、感謝する習慣）をしっかり身につけ、“点”では終わらない、日本語

教育を行う事で、実習生の自立と成長を促す日本語教育改革に努めます。

2

1.教育への思い



教育方針

・「介護の日本語」もﾎﾟｲﾝﾄを
押えた講習が可能です。

・「日本生活文化検定」のよ
り具体的な講習が可能です。

・監理団体、実習施設への
フォローも支援します。
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1.教育への思い

弊社の特徴

・生活習慣

・学習する習慣

・感謝する習慣

人生を好転させる



カリキュラム
科目 内 容

技術
技能
知識

介護の基本
介護職の心構え、介護は究極のサービス業である事の理解。介護の職業倫理、
視点、専門性、他職種連携を学ぶ。介護の環境衛生とﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄを学ぶ。

コミュニケーション
技術

視覚等五感をフルに活用し、笑顔を忘れず、声掛けを常にする事が大事。
ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝが心の扉を開く事につながり、信頼へとつながる。

移動・移譲の介護
車椅子、杖、歩行器等使用時の介助とは。
ベッド→車椅子→ベッド、車乗降り等。

食事の介護
雰囲気作り、ﾃｰﾌﾞﾙと椅子の位置、箸かｽﾌﾟｰﾝ、ﾌｫｰｸか、声掛け、器は等。利
用者に合わせた食事を。

排泄の介護
オムツ交換（布、紙）、パット、差込便器、ﾎﾟｰﾀﾌﾞﾙﾄｲﾚその人の尊厳やﾌﾟﾗｲ
ﾊﾞｼ―に配慮するように。

衣服の着脱の介護
着替えによる効用は2つ：皮膚の清潔保持と生活のメリハリ
着替えのポイント：着脱しやすい衣服を選ぶこと

入浴・身体の清潔の
介護

浴槽や洗い場の滑り止めﾏｯﾄ、手すり、段差、ｼｬﾜｰ椅子等、転倒しないよう
に。他、手浴、足浴、清拭も理解する。

法的保護
労働基準法・入国管
理法

専門の外部講師が担当
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費用

講習費用 ７，９００円/時（税別）

※費用には、宿泊費、交通費含んでいます。

5



会社概要
介護に競争原理が導入され、20年弱が経過した介護保険制度。様々な供給主体が新規参入し、介護業界は玉石混交状態です。
介護事業は、施策によって大きく影響を受けるため、介護事業の柱をどこに置くかが、「成功」のポイントではないでしょうか。
益々「医療と介護の連携」が強くなり、真の意味において「量から質へ」という方向です。しかし、当初から の課題である
「人材不足」の問題は、今も変わらず明るい兆しが見えません。弊社は、前例無き所に価値を見出し、「人材育成」
特に「管理者研修」には拘りを持ち、果敢に介護業界発展の為、志高く、日々止まる事無く、お役に立てるよう努めて参ります。

社名 一般社団法人 介護事業操練所

代表理事 三上 博至

所在地
〒248-0002
神奈川県鎌倉市二階堂22-4

TEL 050-5812-0501

FAX 0467-84-8064

事業

・介護事業、介護施設立ち上げコンサルテーション
・介護従事者研修の企画、実施
・講演会、セミナーの企画、開催
・出版、執筆、取材
・ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ鎌倉・古の花の運営

URL https://www.kaigo-s.com/ 6


